
KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan 

yang Maha Esa atas berkat rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan penulisan 

skripsi ini yang berjudul “Hubungan antara Indeks Massa Tubuh dengan 

Kelincahan Atlet Taekwondo Pada Masa Remaja”. Skripsi ini dibuat sebagai salah 

satu kewajiban untuk memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana 

Fisioterapi. 

Penulis menyadari dalam proses penulisan skripsi ini banyak mengalami 

kesalahan, namun berkat bantuan bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak 

sehingga pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis ingin 

menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya, kepada:  

1. Bapak. Wahyuddin, M. Sc., Ph. D., Ftr selaku Dekan Fakultas Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu. Miranti Yolanda Anggita, Ftr, M. Fis selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

3. Bapak. Abdul Chalik Meidian, M. Fis., M. Sc selaku Kepala Program Studi 

Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul 

4. Bapak Amriansyah Syetiawinanda,  Ftr, M.Or selaku dosen pembimbing I 

yang mengajarkan dan mengarahkan saya didalam menyelesaikan skripsi 

ini dengan baik 

5. Ibu Trisia Lusiana Amir, S. Pd., M.Biomed selaku dosen pembimbing II 

yang mengajarkan dan mengarahkan saya didalam menyelesaikan skripsi 

ini dengan baik. 

6. Seluruh dosen pengajar dan staf Fakultas Fisioterapi Universitas Esa 

Unggul.  

7. Kedua orang tua saya baik Ayah, Ibu dan adik-adik yang telah memberikan 

kasih sayang, pengorbanan, motivasi serta dukungan moral dan materi, 

terutama dalam setiap doanya selalu terselip harapan yang besar untuk masa 

depan saya 

8. Kepada teman-teman khususnya Gabby dan Arid yang senantiasa selalu 

mendukung untuk menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

9. Kepada teman saya Ajeng, Mega, Azqhita dan Irsya yang selalu 

memberikan dukungan semangat yang tiada henti-hentinya.  

10. Dan Seluruh teman-teman angkatan 2020 yang telah saling memberikan 

semangat agar dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini selesai tepat 

waktu. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan 

yang harus diperbaiki. Oleh sebab itu penulis mengharapkan masukan berupa 

kritik dan saran yang bersifat membangun.  

 

Jakarta, Maret 2022 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


